
AGENDA KONGRESU



9:00 - 10:30 (PL > EN)
WYKŁAD  ONLINE

9.00 - 10:30  (PL > EN)
WYKŁAD / WARSZTAT ONLINE
9.00 - 10:30  (PL > EN)
WYKŁAD / WARSZTAT ONLINE

12:30 - 14:00  (EN > PL)
WYKŁAD / WARSZTAT ONLINE
12:30 - 14:00  (EN > PL)
WYKŁAD / WARSZTAT ONLINE

12:30 - 14:00 (PL > EN)
WYKŁAD / WARSZTAT ONLINE

12:30 - 14:00  (PL > EN)
WYKŁAD ONLINE

16.10.2026
Sala 1

dzień online

8:30 - 9.00  (PL > EN)
WYDARZENIE HYBRYDOWE

Joanna Czarnecka, Małgorzata
Polińska

Sala 2

Poszukiwanie źródeł
skuteczności podejścia
prowokatywnego 
w badaniach z zakresu nauk
biologicznych 
i medycznych
Grzegorz i Małgorzata Bora

Sala 3

Bliżej siebie, bliżej ludzi 
- jak być autentycznie 
z drugim człowiek
akceptując świat swoich
emocji i rozumiejąc
odmienność doświadczania
innych osób

dr Małgorzata Torój

9:00 - 12:15  (EN>PL)

Miłość, Śmiech 
i wyzwolenie. Ożyw swoje
Życie za pomocą
Prowokatywnych Technik
Energetycznych (PET)

Steve Wells

WARSZTAT ONLINE

10:45 - 12:15 (PL > EN)

Ości bliskości – czyli gdzie
kończę się ja? Clean Coaching
w praktyce
Bożena Grabowska

WYKŁAD ONLINE

PRZERWA 12:15 - 12:30

Nie wierz w to, kim jesteś!
Wprowadzenie do Podejścia
Prowokatywnego 
w coachingu i terapii
dr E. Noni Höfner
dr Charlotte Cordes

Kodeks Etyki i Model
Kompetencji w Podejściu
Prowokatywnym 

Praktycy Prowokatywności

Substytuty bliskości 
w dobie AI – 
czy algorytmy mogą
zastąpić relacje?

Jarek Jakubowski

15:00 - 16:30 (EN>PL)

Życie bez scenariusza:
Teatralna improwizacja 
w figlarnej prowokacji 
i odkrywaniu siebie
William Hall

WYKŁAD ONLINE
15:00 - 16:30  (PL>EN)

Przebodźcowany umysł,
zamrożone ciało
- prowokatywna neuro-
regeneracja dla top liderów
Magda Żmijewska

WYKŁAD / WARSZTAT ONLINE

10:45 - 12:15  (PL > EN)

Czy prowokatywność działa,
gdy świat myśli inaczej? –
Metafora, humor 
i elastyczność w pracy 
z neuroróżnorodnością
dr Olga Knapek, Paulina Sawa -
Oponowicz 

WYKŁAD ONLINE

PRZERWA 14:00 - 15:00

15:00 - 16:30  (PL>EN)

Bliskość zaczyna się 
od „nie”
Paulina Orbitowska-Fernandez

WYKŁAD

16:40 - 18:40 
(EN - tłumaczenie będzie dostępne 
w bibliotece)

GRAnice prowokatywności 
i budowanie bliskości po....
niemiecku, holendersku,
brytyjsku, polsku...Międzynarodowi eksperci

PANEL DYSKUSYJNY

LEGENDA KOLORÓWLEGENDA KOLORÓW
WYKŁADY 
WARSZTATY 
WYKŁADY / WARSZTATY 
PANEL DYSKUSYJNY
SESJE NA ŻYWO
BIBLIOTEKA

Otwarcie Kongresu



9.00 - 12:00  (PL)
WARSZTAT HYBRYDOWY

12:30 - 14:30  (PL > EN)
WYKŁAD / WARSZTAT
HYBRYDOWY

12:30 - 14:30  (PL > EN)
WYKŁAD / WARSZTAT
HYBRYDOWY

12:30 - 14:00 (PL > EN)
WYKŁAD HYBRYDOWY

12:30 - 14:00  (PL > EN)
WYKŁAD HYBRYDOWY

8:30 - 9.00  (PL > EN)
ROZPOCZĘCIE HYBRYDOWE

9:00 - 12:00 (EN > PL)
WARSZTAT HYBRYDOWY

9.00 - 10:20  (PL > EN)
WYKŁAD HYBRYDOWY

17.10.2026
Sala 1

dzień stacjonarny i online

Otwarcie stacjonarnej 
części Kongresu

Sala 2

Autentyczność - gdzie
biegnie granica bycia miłym
człowiekiem 

Joanna Poremba

Sala 3

Joga Śmiechu - Gdy śmiech
staje się terapią

Karin Lesiak9:00 - 10:25  (PL > EN)

Stoicyzm - jak nie uczynić
życia krótkim (i co może dać
prowokatywności)
Artur Negri

WYKŁAD HYBRYDOWY

PRZERWA 12:00 - 12:30

Sześć filarów stylu
prowokatywnego w świetle
teorii Appelo i
Schopenhauera
Jaap Hollander

Dlaczego „my” jest
ważniejsze od „ja”? – teoria
predyktywnego umysłu
społecznego i jej
zastosowania w coachingu
prof. UAM dr hab. Maciej Błaszak
i Anna Konon

Symfonia z kodu czy krzyk
duszy? AI w muzyce:
Ewolucja czy koniec
autentyczności?
Filip Jesion 

10:30 - 12:00  (PL > EN)

Naga prawda o wolności 
Ada Stolarczyk

WYKŁAD HYBRYDOWY

10:30 - 12:00  (PL > EN)

Dlaczego tak trudno nauczyć
się prowokatywności?

Dominika Stróżyńska

WYKŁAD HYBRYDOWY

14:10 - 15:00  (PL / EN)

Agnieszka Zawadzka-Jabłonowska

14:15 - 15:00  (PL)
SESJE NA ŻYWO  STACJONARNE
ONLINE - OBSERWATORZY

Sesje prowadzone 
w podejściu prowokatywnym

WYKŁAD HYBRYDOWY

Sa
la

 4

Blisko siebie. Journaling 
jako praktyka kreatywnego
mindsetu.

Linda Parys 

12:30 - 14:00 (PL > EN)
WYKŁAD HYBRYDOWY

Sa
la

 4 Między ego a lojalnością –
dlaczego bronimy tego, 
co nas nie wspiera?
Małgorzata Polińska

ROZMIESZCZENIE SAL
sala 1 główna (Warszawa+Berlin) - 5 piętro 
sala 2 (Wystawowa) - 5 piętro 
sala 3 (Europa) - 6 piętro 
sala 3 (Biblioteka) - 6 piętro

Współczucie do siebie - droga
do autentyczności i odwagi 
w kontakcie z sobą i innymi

14:15 - 16:00  (PL)
STACJONARNE i ONLINE

NETWORKING
dr Maciej Chudkiewicz

H
ol



17.10.2026

Sala 1

dzień stacjonarny i online

Sala 2 Sala 3
16:00 - 19:00 (EN>PL)

Wstań z krzesła! Dlaczego
umiejętności improwizacji
czynią z Ciebie lepszego
prowokatywnego
coacha/terapeutę
Jeroen Stek

WARSZTAT HYBRYDOWY
16:00 - 19:00  (PL>EN)

Katarzyna Krupińska - Obel
Joanna Czarnecka

WARSZTAT STACJONARNY 
ONLINE - OBSERWATORZY

16:00 - 18:00  (PL>EN)

Czuły oddech
Marta Król

WARSZTAT STACJONARNY 
ONLINE - nagranie wykładu

19:15- 20:30 (PL > EN)

Wglądy i wyglądy - Klasyczna
i prowokatywna
(auto)superwizja w praktyce
zawodów pomocowych

Polscy i zagraniczni eksperci

PANEL DYSKUSYJNY

18:15 - 19:00  (PL)
SESJE NA ŻYWO STACJONARNE
ONLINE - OBSERWATORZY

Sesje prowadzone 
w podejściu prowokatywnym

Bliskość i dystans między podejściem prowokatywnym 
a innymi metodami oczami praktyków prowokatywności

16:00 - 19:00  (PL > EN)
WYKŁAD / WARSZTAT HYBRYDOWY
16:00 - 19:00  (PL > EN)
WYKŁAD / WARSZTAT HYBRYDOWY

Tomasz Jamroziak

Sala 4

PRZERWA 15:00 - 16:00

PLAN PRZESTRZENI KONGRESU - 5 piętro

Sala 1

Kontakt i kontrakt 
w prowokatywności



9:30 - 12:30 (PL > EN)
WARSZTAT STACJONARNY 
Online - obserwatorzy

9:30 - 12:30  (PL > EN)
WARSZTAT  HYBRYDOWY

13:00 - 16:00  (PL > EN)
WARSZTAT HYBRYDOWY
online  - obserwatorzy

13:00 - 16:00  (PL > EN)
WARSZTAT HYBRYDOWY
online  - obserwatorzy

13:00 - 16:00  (PL > EN)
WARSZTAT HYBRYDOWY

13:00 - 16:00 (PL)
WARSZTAT STACJONARNY

Sala 1 Sala 2

Praktycy prowokatywności
na sesji informacji zwrotnej
po badaniu preferencji
zachowań przy użyciu
formularza PRISM Brain
Mapping

Grzegorz i Małgorzata Bora

Sala 3

Michał Lubomski

9:30 - 12:30  (PL> EN)

Tworzenie bajek i metafor
prowokatywnych 
z wykorzystaniem
improwizacji scenicznej

Piotr Barański 
i Jacek Młynarczyk

WARSZTAT STACJONARNY

PRZERWA 12:30 - 13:00 

Akceptacja+. Budowanie
postawy pozytywnej
akceptacji metodą
improwizacji praktycznej

Archetypy a nasza
tożsamość – przestrzeń 
do wzrostu i wewnętrznej
równowagi
Gabriela Borowczyk

Granice bliskości 
w komunikacji medialnej: 
Jak budować autentyczne
relacje z odbiorcami?

dr Maciej Chudkiewicz

16:15 - 17:15 (PL > EN) Zakończenie Kongresu 
Czas refleksji i Planów... 
Wszyscy

WYDARZENIE HYBRYDOWE

Mirek Urban

18.10.2026 dzień stacjonarny i online

WIĘCEJ O:
KONGRESIE

FUNDACJI

PLAN PRZESTRZENI KONGRESU - 6 piętro

PAMIĘTAJ ŻE: 
Na całej przestrznei Kongresu jest Zespół Fundacji
gotowy do wsparcia i udzielenia informacji 

W razie potrzeb: 535 006 845 
lub 530 942 240

Co góry mają wspólnego 
z coachingiem 
– gdzie pokora spotyka się 
z prawdą o człowieku?
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